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. 調査、体験に必要な技能習得をめざした総合学習

「お年寄りは何を考えているか」を通して

1.講座の基盤

山講座設定の理由

第1学年における総合学習のねらいは、第一に総

合学習に必要なスキルの習得である。手紙の書き方、

電話のかけ方、インタビューの仕方のスキルは対人

活動を重要視する総合学習においては確実に身につ

けておかなければならないものである。これらの学

習はこれまでも第2、3学年の社会科での調査学習

の技術として部分的に取り上げられてはいたが、総

合学習においては第1学年で指導することとなっ九。

総合学習のテーマとして第1学年では「福祉」が

取り上げられている。福祉教育は総合学習のスキル

習得の場としてだけでなく、教育課程上は道徳教育

や特別活動とも関連が深い。ま九来たる21世紀は老

人福祉の問題がクローズアップされることが予想さ

れる。この学習を通して、スキルの習得とともに、

福祉に対する認識を少しでも深めることが期待され

る。

上記のような条件を満たす講座として「お年寄り

は何を考えている力司を開設した。生徒の家庭も核

家族化が進んでおり、常日頃、祖父母等の老人と接

する機会は少なく、盆正月等の特別の機会がないと

老人と話をすることはないというのが多くの生徒の

実状である。ま九、家族に祖父母がいてもあまりに

身近過ぎて、本音で話しがしづらいという生徒もい

る。そこで、'、だんあまりその考えを知ることので

きないお年寄りへのインタビューを通して、スキル

を習得させるとともに、お年寄りの考え方に'、れさ

せ、福祉的な視点が持てるようにとこの講座を開設

した。

②学習活動の工夫

・ガイドブックを有効に活用し九スキルの習得

スキルの習得には適切な内容と、効果的な指導過

程が必要である。本校では総合学習用に作成した力

イドブックを使用して指導にあ九っ九。

2.目標

(スキルの習得)

手紙の書き方、電話のかけ方、インタビューの仕

方を知る
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橋伸

(複眼的視点)

インタビュー項目決定の際の討議から自分とは違

う友達の考えがあることに気づく

(福祉の理解)

福祉の必要性や意義について体験を通して考えを

深める

(共生的視点)

インタビューの場面で自分の予想と対比させて、

お年寄りの考えを知る

3.体験を生かした学習の実際

<調査、体験に必要な技能(スキル)の習得>

スキルとしては電話のかけ方、インタビューの仕

方、手紙の書き方を扱った。インタビューは初めて

の経験だとしても、電話や手紙は日常生活でも利用

することは多いはずであるが、そのマナーをきちん

と身につけているとは言いが九い。総合学習を行う

上で気持ちょく相手と接するためにはこれらのマナー

は是非とも身につけておいてほしいことである。

この指導は電話、手紙、インタビューを学級担任

が2時間かけて指導した。その際には総合学習の力

イドブックを利用した(一部分を85ページに資料と

して載せた)。次のような実習を加えることによっ

て効果的な指導ができた。

n)次の電話の会話文の中で、まちがっているとこ

ろに線を引こう。

①はじめてかける相手に対して

掛け手:もしもし、山田といいますが、川田先

生はおられます力、

受け手:いらっしゃいますが、どのようなご用

件です力、

②学校を休むときの家族の電話

風邪を引きましたからお休みさせていただきま

す。

②実際に友達どおしゃ先生との間で電話をかける

練習をしてみよう。

場面設定

調査内容「松江市内のポランティア活動につい

て調べたい。」

調査先「松江市内ボランティアセンターの0

0さん」

二高



(3)実際に調査を依頼する手紙を書いてみよう。

これらの学習の後、電話を使ったお年寄りとのイ

ンタビューの日時の打ち合わせ、お年寄りを訪問し

はがきによる礼状書きを行った。てのインタビ JI.、

4.学習の成果と課題

①スキルの習得について

①スキル学習後の自己評価(自己評価(4段階)

から)

電話のかけ方のマナーがわかる

12%朋%
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インタビューの方法がわかる

80%

4

手紙の書き方のマナーがわかる
85%

4

上記のように今回の総合学習におけるスキルの学習

は実際の場面でも大いに生かされていることがわかる。

②福祉教育について

(生徒の感想の一部)

0 お年寄りはぼく九ちと望んでいることが違うと

思ったけど、実際にはぼくたちと同じことを望み、

一人暮らしはとてもさびしがっているということ

がわかった。

0 老人や障害者を自分とは別の人とは思わないと

いうことがわかった。

0 体験を通して、はじめてお年寄りの本音を知っ

た気がする。普段私たちの気づかないところをよ

く見つめ、考えていると思った。

0 老人の方への接し方が変わった。

0 老人に対してもっとやさしく見てあげれるとい

いと思った。

0 お年寄りの方が今の時代をしっかり見つめてはっ

きりと自分の考えを言われたので、お年寄りの方

を今まで以上に大切にしていこうとおもった。

0 今まで私は「障害者」や「お年寄り」と聞くと

いやなイメージを持っていました。でも実際にお

年寄りの方と話をしてみたら、イメージと全然違っ

ていて、明るくやさしく、いやなところなんてまっ

たくありませんでした。何にでもいやな方向へ考

えてはいけないと思いました。

0 お年寄りや障害者を差別してはいけないと口で

言っていても、心の中では差別していたからこう

いうのはきらいだったけど、そんなことを考えた

りする人が多いからたくさんの人が傷ついていて、

それに気づいてそんな考えをなくすことができ九。

0 お年寄りの人にどのように接していいのか自分

たちで勝手に考えをまとめて、接し方を決めてし

まっていたが、実際はもっと人との'、れあいを求

めておられることがわかった。

0 今までお年寄りはお年寄り、子供は子供という

考えが結構強かったと思います。しかし、インタ

ビューをしてそういう差別みたいなマイナス面の

考えがなくなりました。おじいさん九ちは友達の

様に話してくれ、僕たちもそれに答えたりもしまし

た。人間の関係に年の差なんか関係ないと思った。

実際の学習や生活に生かす見通しをもつ

95%

4

(生徒の感想の一部)

0 電話のかけ方を習って、いままでかけた電話の

話し方を反省し九。

0 インタビューの仕方や、電話の仕方など、今ま

で知らなかった方法がわかった。

0 手紙を書く時に、必ず書かないといけないこと

など、知らなかったことがわかったのでよかった。

この次、授業の中で手紙が必要なときだけでなく、

日常生活にも活用し九いと思っ九。

0 手紙の書き方は、思った以上にむずかしかった。

だけど、これでだいたいわかったので、これから

は上手に手紙が書けるようにしたい。

4

3

20%

3

15%

3

5%

3

今回の指導で正しいマナーを理解できたようであ

る。感想に一部の生徒のものを取り上げたが、はじ

めて正しいマナーを知った満足感がうかがえる。こ

のような系統的なマナーの指導は総合学習の有無に

関わらずどこかで必要であろう。

②実際の活動後の自己評価(4段階)

電話のかけ方は総合学習で生かされたか

88%

インタビューの学習が総合学習で生かされたか

92%

4

手紙の書き方の学習が総合学習で生かされたか

96%

4

4

12%

3

8%

3

今回の学習において多くの生徒が自分の予想とは違っ

たお年寄りの考えを知り、老人との接し方に対する認

識を深め九ことが感想からうかがうことができる。福

祉教育の第一歩として今回の学習は大きな意味を持つ

と思われる。今後は老人を取り巻く地域社会、行政な

ど福祉の現実を学習することが必要になってこよう。

(ナこかはししんじ・理科)

4%

3
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.便せん(絵柄などのない物が無難)

.ペン(ボールペン、万年筆)

.相手の方の住所(郵便番号)、名前

.用件のメモ(箇条書き)

をt 立言女ι毒ぞう王1

凡。司し、宅全テ才つ→t

月ヨイ牛をfιよ

手紙の用件が、

問い合わせー(例、

きり^→t そ,

「問い合わせ」なのか、「依頼」なのか、

ーニ,

依頼一(例、

イ衣牙項 4>し力>ブミニ

・封筒(白で、 2 重の物

とι弐・「づ力>し＼しこ一フし＼マr

◇自分をいうとき「わたし」を原則に'
◇相手の呼びかた「あなたが」「先生が」「そちらの00園」「貴社の」

など。

0 尊敬語.・・・「ごつごうはいかがですか」

0 謙譲(けんじょう)語・・・・「そちらへまいります」「うかがいます」
0 てぃねい語.・・・ガですガグますガ体

しかし、これらも度を越すと、おかしなことぱづかいになるので、注意。

例、「おっしゃられた」(『おっしゃった』でよい)、「ご研究された」
(『研究された』でよい)

大切なのは、相手の方を思い浮かぺて、失礼にならないように素直に沓くこと0
◆友だちことばにならないように

こんなことばは、軽薄な印象を与え、ときには失礼!

「うん」(『はい』)、「やっぱ(し)」(『やはり』)、「まあまあで
す」(『まずまずです』)、「どちらでもいいです」(『どちらでもかま
いません』)

◆中学生には不似合いなことば

X 「わたしは、まことにいたらない中学生ですが・・・・」

X 「学問もなく経験の浅い人問です。」

Xrこの方面のエキスパートでいらっしゃる先生のお考えをお教えいただこ
うと・・・・」

X 「乱筆乱文、お許しください」

『・

『・ ・につぃて教えてください』)

を見せてぃただきにうかがいたいのですが』)

司三尿氏 a>伊」二之こ

「ー

はウきりさせておく。

拝啓梅雨明けの待たれるこのごろです。

さて、突然、お手紙を差し上げまして失礼ですが、わたしは島根大学
教育学部附属中学校の2年生の0000といいます。

わたしの学校では今、総合学習という学習をしてぃます。これはひと

りひとりが自分なりのテーマをもって調査や実際の体験をもとに研究を

するものです。わたしは以前から知りたいと思っていた松江の福祉の現
'にっ ぺることにしましに たし 0

たいへん勝手なお願いですが、そちらのロロホームを訪ねさでそこ

せてはいただけないでしょうか。そちらのホームの様子を見せてぃただ

いて、わたしなりに福祉についてどのように取り粗むかを考えてみたい

と思っています。

訪問のお許しをいただきたくお願いします。

わたしのほかにも今、 8人が訪問を希望してぃます。

訪問日は、夏休みでしたら、平日を希望します。(できましたら、マ

月△△.日を希望します。)時問は、そちらのっごうのいい時問に合わせ
たいと思います。

ご返事は、同封の用紙でお願いします。

また、封筒は同封の返信用封筒をお使いくださいませ。

たいへん勝手なお願いをしてすみませんが、よろしくぉ願いし ます。

ご返事をお待ちしています。 敬目

▼月△△日

、、、

(イ衣牙頂:ゞと)
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※ 相手の方は忙しいという前提で考える。

そこで、◎返事がマルなどで書ける用紙を同封したい。

◎返信用封筒を同封しておきたい。(もちろん、

※

園長様

横書きでも、たて笛きでも、どちらでも。

※誤字のないように。自信のない漢字は、辞書を引くこと。

常用漢字は、できるだけ漢字で笹きたい。常用漢字外は、

ほうがよい。

※字はていねいに。うまくなくても、読みやすい字で。

※封筒の表と萎の害き方は、国語便覧などを参考に。

ワーク 5.実際に調査を依頼する手紙を書いてみよう。
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切手をはって。)
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無理に使わない
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